TRANSICE A RIZIKO - ANALYTICKY POSTER
KLICOVA ZJISTENI:
- VEK: Lidé, kteFi zadali tranzici pfed 18. rokem, vykazuji nejvyssi miru litosti a psychické nestability.

- TYP ROZHODNUTI: Tranzice motivovana traumatem, tlakem okoli nebo potfebou pfFijeti je spojena s vy$sim
rizikem detranzice.

- VNITRNIi DIALOG: Rozpor mezi védomim a podvédomim (napk , Fikam, ze jsem spokojeny, ale snim o
minulosti“) je silnym varovnym signalem.

- DISOCIACE: Odpojeni od vlastniho téla a emoci je pritomno u vétsiny lidi s vysokym rizikem detranzi¢ni
tendence.

- MASKUJiCi OBRANA: Vysoké skdre v pozitivhich odpovédich ¢asto zastira hluboké vnitini kolapsy.

- STAV IDENTITY: Fragmentované nebo kolabujici jd - nizka funkénost, neschopnost dlouhodobého vyrovnani
po tranzici.

DOPORUCENI:

Tranzice neni feSeni, pokud nevychazi z hluboce integrovaného vnitrniho presvédceni.
Vsechny symptomy ukazuji, Ze psychoterapie je bezpeénéjsi a udrzitelnéjsi cesta pro vétsinu pripadu.

NEJDE O IDEOLOGII. JDE O DATA.



